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令和４年度 事業報告 

 

【総  括】 

令和３年度に引き続き、令和４年度も新型コロナウイルス感染症の拡大防止を図り、重点

目標に基づく事業の実施に努めました。 

地域福祉活動推進事業では、昨年末より大沢里区をモデル地区として、住民が主体となり

車両の移動を含む生活支援活動（せいかつ応援倶楽部）を開始しました。また、町内の介護

施設等と介護人材確保など課題を共有し、協同した事業を検討する「社会福祉法人等連携ネ

ットワーク会議」を設置しました。 

介護予防・在宅福祉推進事業では、シルバーリハビリ体操３級指導士と協力し、介護予

防・日常生活支援総合事業の対象者などが参加した実証実験を行い、理学療法士の分析から

関節可動域や筋力の維持などによる介護予防の効果を得ました。 

権利擁護・福祉相談事業では、生活困窮者自立支援事業や無料法律相談により複雑化する

相談に対応するとともに、日常生活自立支援事業及び成年後見制度で専門職と連携した支援

を行いました。 

専門職を確保し西伊豆町から地域包括支援センターの運営を受託、総合相談事業を充実さ

せるとともに、静岡県、西伊豆町の行政及び介護事業者と連携し、適切な介護サービスの提

供や自立に向けた支援の在り方などを検討しました。 

 

【重点目標】 （令和４年度事業計画より） 

１ 地域福祉活動の充実 

 (1) 地域福祉関係者と協力し、地域福祉活動の推進と人材の育成に努めた。 

（主な事業と評価） 

事業名 評 価 

７項：児童福祉事業 

５項(7)②：学習支援事業 

こども学習アシスト教室・まなびば 

ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症の影響下でも可能な限り実施できる

よう、学校との打合せや感染予防を行い、福祉教育の

職員派遣や学習支援事業による児童の支援を行った。 

６項(2)：せいかつ応援倶楽部（大沢里） 

６項(5)：生活支援体制整備事業 

地域支え合いフォーラム 

生活支援ボランティア養成講座 

運転ボランティア養成講座 

高齢者の日常生活における困りごとを、住民相互の

支援で対応するための人材育成を図り、車両による移

動、買物支援については、支援体制を構築するため、

課題の共有や活動者の育成を図った。 

６項(5)：生活支援体制整備事業 

社会福祉法人等ネットワーク会議 

社会福祉法人等と連携し、地域課題について連携

して解決を図れるよう、課題の共有、協同事業の実

施について検討する会議を設置した。 

 

２ 介護予防事業の充実 

 (1) 健康で充実した暮らしが継続できるよう、介護予防事業を推進した。 

（主な事業と評価） 

事業名 評 価 

９項(2)：生きがいデイサービス事業 

(5) ｼﾙﾊﾞｰﾘﾊﾋﾞﾘ体操教室実証実験 

高齢者の生活不活発病やフレイルを防ぐために、

会話やﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ、日常生活動作の維持を図った。 

９項(6)：通所型介護予防事業 

頭の健康倶楽部 

物忘れなど不安を感じている方を対象に、認知症

予防を目的に開催した。 



３ 権利擁護体制の整備 

 (1) 日常生活で必要となる支援が実施できるよう、体制を整備した。 

（主な事業と評価） 

事業名 評 価 

生活困窮者自立支援事業 

多機関協働により、相談援助、福祉サービス利用援助、

財産管理などの支援を行った。 

よりそい法律相談会 

日常生活自立支援事業 

成年後見事業（法人後見） 

 

【実施事業】 

１ 管理体制と組織の強化 

 (1) 評議員会の設置と開催 

会議名/開催日 出席者数 主な議題 

定時評議員会/ 

令和４年６月23日 

会長、監事２名 

評議員19名 

令和３年度事業報告・収支決算 

令和４年度補正予算・役員の選任 

第１回評議員会/ 

令和４年９月29日 

会長 

評議員23名 

令和４年度補正予算 

社会福祉大会・ふれあい広場の開催 

社協会費の集金・共同募金の実施 他 

第２回評議員会/ 

令和５年3月30日 

会長 

評議員23名 

令和４年度補正予算 

令和５年度事業計画・収支予算 他 

 

 (2) 理事会の設置と開催 

会議名/開催日 出席者数 主な議題 

第１回理事会/ 

令和４年６月６日 

理事13名 

監事 ２名 

令和３年度事業報告・収支決算 

令和４年度補正予算 他 

第２回理事会/ 

令和４年９月26日 

理事12名 

監事 ２名 

令和４年度補正予算 

社会福祉大会・ふれあい広場の開催 

社協会費の集金・共同募金の実施 他 

第３回理事会/ 

令和５年3月22日 

理事10名 

監事 ２名 

令和４年度補正予算・経理規程の変更 

令和５年度事業計画・収支予算 他 

 

 (3) 監査の実施 

監査・検査名/実施日 出席者数 監査・検査内容 

共同募金、善意銀行監査/ 

令和４年４月15日 

町社協監事２名 

職員２名 
共同募金会計、善意銀行決算内容 

町社協決算監査/ 

令和４年５月23日 

町社協監事２名 

会長、職員２名 

法人管理、運営状況、経理処理、 

決算内容 他 

町財政支援団体監査/ 

令和４年６月24日 

町監査委員２名 

会長、職員２名 
運営状況、補助金等の執行状況 他 

町社協中期監査/ 

令和５年２月15日 

町社協監事２名 

職員２名 
法人管理、運営状況、経理処理 他 

 

 



 (4) 評議員選定委員会の開催 

会議名/開催日 出席者数 主な議題 

評議員選定委員会/ 

令和４年６月23日 
委員３名 評議員５名の選任 

 

 (5) 役職員研修 

[主な研修内容] 

研修名/開催日 出席者 場所・方法 主催者 

市町社協経理担当者決算研修/ 

令和４年４月11日 
総務主任 オンライン研修 県社協 

市町社協監事研修会/ 

令和４年４月11日～ 
監事２名 オンライン研修 県社協 

市町社会福祉協議会新任職員研修/ 

令和４年５月26日・27日 

介護支援専門員 

保健師 
静岡市 県社協 

市町社協担当者災害対応研修会/ 

令和４年５月30日 
地域福祉主任 静岡市 県社協 

生活困窮者自立支援制度相談支援員

養成研修/令和４年10月21日 

自立支援相談員 

家計支援相談員 
オンライン研修 全社協 

市町社協会計実務者研修会/ 

令和４年10月26日 
総務主任 オンライン研修 県社協 

西伊豆町社会福祉協議会職員研修/ 

令和５年２月20日 
全職員 

西伊豆町 

賀茂健康センター 
町社協 

賀茂郡社会福祉協議会職員研修/ 

令和５年３月１日 

地域福祉主任 

（講師） 
松崎町 郡社協 

 

[内部（伝達）研修・会議] 

開催日 会議名 参加者 主催者 

月１回 ケースワーカー会議 相談業務担当職員 町社協 

毎週火曜日 ケアマネ会議 介護支援専門員 町社協 

月１回 ホームヘルパー会議 訪問介護員 町社協 

 

２ 福祉人材の養成・確保 【重点目標】１のとおり 

 

３ 財源基盤の確保 

 (1) 会費・寄付金について、適正な収受を行うため集金方法等を検討し実施した。 

[会費額] 

区 分 世帯・件数 金 額 

普通会費 2,656世帯 1,328,000円 

賛助会費（法人・個人） 103件 441,000円 

合計額  1,769,000円 

 

 



[寄付額] 

区 分 件 数 金 額 

一般寄付 ６件 111,481円 

物品寄付 ０件 0円 

合計額 ６件 111,481円 

 

４ 広報・啓発活動の推進 

 (1) 広報誌の発行 

発行名 発効日 掲載内容 

社協だより第36号 令和４年８月15日 令和３年度事業報告・決算 他 

 

 (2) ホームページ等の運用 

ホームページやフェイスブックを活用し、事業の周知を行うとともに、法人の概要や財

務状況を公開した。 

 

 (3) 第16回西伊豆町社会福祉大会 

  ① 開催日 令和４年10月23日（日）13時30分から 

  ② 会 場 西伊豆町中央公民館 

  ③ 表 彰 社会福祉功労表彰  高齢者サロン１団体、ボランティア２名、 

                  民生児童委員７名、保護司１名 

  ④ 講 演 「くらしと経済」 

              講師 経済ジャーナリスト 荻原 博子 氏 

  ⑤ 来場者 72人 

 

 (4) 令和４年度西伊豆町ふれあい広場 

開催を準備したが、当日が荒天だったため中止した。 

  ① 予定日 令和４年11月23日（水） 

  ② 会 場 安城岬ふれあい公園 

 

５ 権利擁護・福祉相談事業 

 (1) 日常生活自立支援事業（静岡県社会福祉協議会・委託事業） 

高齢者、障がい者など判断能力が低下している方に、福祉サービスの利用援助や日常的

金銭管理などの支援を行った。 

現契約者数 内・解約者数 利用回数 支援内容 

５名 ２名 89回 生活費の出金、支払、手続き等 

 

 (2) 成年後見事業（法人後見）の実施（西伊豆町・委託事業） 

成年後見制度に関する相談、申立て支援を行うほか、法人が法定後見人等となって、本

人の権利や財産を保護し生活を支援する。 

  ① 相談・支援の状況 

相談者 支援回数 支援内容 

５名 12回 制度説明、申立て支援ケース会議、家裁等との調整 

  ② 後見人等の受任状況 



受任者数 内・新規受任数 類型 支援内容 

７名 ３名 後見６・補助１ 身上監護、財産管理 

 

 (3) 南伊豆地域生活支援センターふれあい巡回相談（こころの健康相談） 

回 数 相談件数 

４回 ４件 

 

 (4) 善意銀行（町社協・緊急小口貸付） 

緊急、一時的に必要とされる生活費の貸付けを行った。 

貸付件数 貸付金額 償還件数 償還金額 

延べ25件 359,060円 延べ34件 208,000円 

 

 (5) フードバンク送料の助成（新規事業） 

ふじのくにフードバンクより提供される食糧の送料を共同募金より助成した。 

助成件数 助成金額 

2件 2,560円 

 

 (6) 生活福祉資金貸付制度（静岡県社会福祉協議会・委託事業） 

障害者・低所得世帯等の相談や申請の支援、コロナ禍による給与減少、離職や再就職の

制限による生活困窮者への支援のため、緊急小口資金特例貸付等の申請を受け付けた。 

資金種別 新規貸付 既貸付 貸付合計 償還残額 

更生資金 ０件 １件 1,040,000円 1,363,031円 

災害援護資金 ０件 １件 1,500,000円 1,537,329円 

緊急小口資金（特例） ３件 55件 6,800,000円 6,133,550円 

総合支援資金（特例） １件 47件 19,791,000円 19,133,820円 

 

 (7) 生活困窮者自立支援事業（静岡県・委託事業） 

  ① 自立相談支援事業 

生活困窮の相談対応、支援計画を関係機関と連携して行った。 

相談件数 支援プラン作成件数 就労支援 就労者数 

24件 ４件 ０件 １件 

 

  ② 学習支援事業「こども学習アシスト教室・まなびば」 

学習支援を教育支援員（元教員）等の協力により子供の居場所を開設した。 

期 間 場 所 回 数 利用者数 

令和４年６月１日 

から令和５年３月２日 
西伊豆町賀茂健康センター 29回 延べ314人 

 

  ③ 生活再建（家計相談）支援事業 

生活困窮者が家計の課題を整理、把握し、管理することを支援した。 

相談件数 支援プラン作成数 

５件 ２件 

 



 (8) 無料法律相談「よりそい法律相談会」 

法テラス下田法律事務所の弁護士による無料法律相談会を開催した。 

回 数 相談件数 

４回 7件（有料相談含む） 

 

６ 地域福祉活動推進事業 

 (1) ボランティア活動の推進 

ボランティア団体の相談に応じるとともにボランティア活動保険の加入料を助成した。 

加入者数 助成金額 

268人 107,450円 

 

 (2) せいかつ応援倶楽部（西伊豆町・新規委託事業） 

介護保険制度などの公的サービスでは行き届かない、日常生活での「ちょっとした困り

ごと」に対し、住民が主体となり生活支援等のサービスを行った。 

  ① 大沢里モデル地区の実施状況 

期 間 内 容 支援者登録数 利用者登録数 

令和４年12月１日 

から３月31日 

車両による買物・通院支援、 

掃除などの家事支援13回 
20名 11 名 

 

 (3) 西伊豆町災害ボランティアコーディネーター連絡会との連携 

期日・期間 事業名・内容 会場・場所 

令和４年６月19日 

避難所運営研修会（令和３年度計画） 

基調講演「近年の災害における避難所」 

講師：しずおか茶の国会議 玉木優吾 氏 

避難所運営ゲーム（HUG） 他 

消防団第２分団詰所 

２階 

令和４年７月18日 
西伊豆町・松崎町災害ボランティア 

本部合同立上げ訓練 
西伊豆町防災センター 

令和４年８月14日から 

8月24日 
台風８号による災害支援活動 松崎町雲見地区 

令和４年10月31日 台風15号による災害支援活動 静岡市清水区 

令和４年11月19日・ 

11月20日 
賀茂地区災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ養成講座 下田市 

令和５年１月22日・ 

１月29日 

西伊豆町災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ養成講座 

修了者12名 
西伊豆町防災センター 

 

 (4) 防災地域づくりの推進 

  ① 災害対応アドバイザーの設置 

災害対応アドバイザー 災害対応NPO・MFP代表 松山 文紀 氏 

 

  ② 避難所運営研修会実行委員会の開催 

回 数 実行委員 内 容 

５回 
自主防組織役員 

民生委員等21名 

避難所運営の目的、訓練の内容や役割分担 

参加者の検討等 

 



  ③ 避難所運営研修会 

開催日 会場/参加者 内 容 

令和５年３月19日 
中区公民館/ 

55名 

行政説明：町防災課職員 

基調講演「避難所の開設と運営」 

講師：災害対応NPO・MFP代表 

        松山 文紀 氏 

避難所運営ロールプレイ 他 

 

  ④ 被災地支援活動の対応 

県内で発生した災害により設置された災害ボランティアセンターの運営を支援するた

め、職員を派遣した。 

派遣地 期間 派遣人員 内 容 

松崎町 

（台風８号） 

令和４年８月14日

から31日 
延べ23名 松崎町災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ運営支援 

静岡市清水区 

（台風15号） 

令和４年10月13日

以降４日間 
延べ４名 

静岡市清水区災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ運営支援 

物資搬送 

 

  ⑤ 生活支援パック事業 

新型コロナウイルス感染による外出制限があり、他者の支援が得られない世帯を対象

として、食料品等の生活支援サポートパックを配布した。 

配布日 世帯人員 配布物品 

令和４年８月５日 １名 

食料（卵、野菜、レトルト食品等） 

飲物等 

令和４年８月12日 ４名 

令和４年８月17日 ４名 

令和４年９月16日 ２名 

 

 (5) 生活支援体制整備事業（西伊豆町・委託事業） 

  ① 生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）の配置 

氏 名 職 名 配置日 

薮田 栄和 西伊豆町社会福祉協議会 地域福祉主任 
令和４年４月１日から 

令和５年３月31日 

 

  ② 協議体「ささえ 愛 西伊豆」の開催 

 

期 日 協議事項等 参加者 

令和４年５月11日 
① SC業務報告 

② 令和４年度協議体事業計画について 
11名 

令和４年９月21日 

① SC業務報告 

② 西伊豆町せいかつ応援倶楽部について 

③ 地域支え合いフォーラムの開催について 

10名 

令和４年11月29日 
① SC業務報告 

② 西伊豆町せいかつ応援倶楽部について 
10名 

令和５年２月８日 コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 ０名 



  ③ 協議体・専門部会「生活支援部会」の開催 

 

  ④ 社会福祉法人等ネットワーク会議 

期 日 内 容 参加者 

令和４年４月28日 

法人等ネットワーク化による共同事業について 

説明者 静岡県社会福祉協議会 

    地域支援課長 松浦 史紀 

13名 

令和４年６月29日 

① 法人等ネットワーク推進委員について 

② 事業計画について 

③ 町行政高齢者施策について 

13名 

令和４年10月13日 

① 法人等ネットワーク推進事業について 

② 福祉のお仕事体験事業について 

③ 共同送迎サービス「ゴイッショ」について 

12名 

 

  ⑤ ボランティア人材活用における地域活性化プロジェクト 

介護施設や事業所、ボランティアマッチングサービス事業者と連携し、介護や福祉の

人材を確保するため、就労体験などを実施した。 

期 日 内 容 参加者 

令和４年４月25日 
ｻﾎﾟｰﾄ人材ﾏｯﾁﾝｸﾞｻｰﾋﾞｽ「スケッター」 

オンラインイベント開催 
９名 

令和４年４月25日

～９月30日 

ｻﾎﾟｰﾄ人材ﾏｯﾁﾝｸﾞｻｰﾋﾞｽ「スケッター」 

活用実証実験(活動者募集、施設等受入れ) 
延 11 名 

令和４年12月22日 
福祉のお仕事体験 in 西伊豆ｵﾝﾗｲﾝ説明会 

（予定参加者１名 体調不良により欠席） 
０名 

令和５年２月１日 

～３月５日 

福祉のお仕事体験 in 西伊豆 

(体験者募集、施設等受入れ、西伊豆町案内) 
２名 

 

  ⑥ 地域支え合いフォーラム 

   ア 目的：地域課題を把握し、住民主体の支え合いを進めていく方法を学ぶ。 

   イ 場所：住民防災センター 

期 日 内 容 参加者 

令和４年11月26日 

① 基調講演「ゆめをもって う～んと ひろげよう！ 

       夕陽のまちの助け合い」 

講師：公益財団法人さわやか福祉財団 

新地域支援事業 担当リーダー 澤 美杉 氏 

② パネルディスカッション 

18名 

期 日 協議事項等 参加者 

令和４年５月18日 

① 生活支援部会について 

② 令和４年度協議体事業計画について 

③ 西伊豆町生活応援倶楽部について 

７名 

令和４年７月４日 
① 生活支援ボランティア養成講座について 

② 西伊豆町生活応援倶楽部について 
６名 

令和４年８月30日 
① 生活支援ボランティア養成講座について 

② 西伊豆町生活応援倶楽部について 
７名 

令和４年９月21日 
① 西伊豆町生活応援倶楽部について 

② 地域支え合いフォーラムの開催について 
７名 

令和４年11月29日 ① 西伊豆町生活応援倶楽部について ７名 

令和５年１月30日 
① 西伊豆町生活応援倶楽部について 

② 次年度の計画について 
７名 

令和５年３月14日 
① 西伊豆町生活応援倶楽部について（報告） 

② 次年度の計画について 
７名 



  ⑦ わくわく居場所づくり応援セミナー「煌け☆男塾」（居場所づくり支援事業） 

  ア 目的：居場所の担い手の育成支援とネットワークの構築を目的とする。 

  イ 場所：中央公民館３階多目的ホール 

期 日 内 容 参加者 

令和５年２月19日 
① 基調講演「私の居場所 家庭・仕事・地域」 

講師：しずおか茶の国会議 代表 大石 学 氏 
22名 

 

  ⑧ 生活支援ボランティア養成講座（フォローアップ講座含む。） 

日常的な生活支援を行う「生活支援ボランティア」育成し、住民同士のささえあいの

活動を担う人材を育成した。 

  ア 場所：中央公民館３階多目的ホール 

期 間 内容 参加者 

令和４年９月11日 

① 行政説明 

② 講義「家事支援、認知症、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ等の技術」 

  講師：三幸福祉カレッジ 講師 穴田 真理子 氏 

18 名 

 

  イ 場所：祢宜の畑公民館 

期 間 内容 参加者 

令和４年12月10日 

① 行政説明 

② 講義「家事支援、認知症、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ等の技術」 

  講師：静岡県地域包括ケアシステム 

推進アドバイザー 松川 竜也 氏 

23 名 

 

  ⑨ 運転ボランティア養成講座（福祉有償運送運転者講習・セダン等運転者講習） 

運転ボランティアを希望する方が車両運転の技術を習得し、安全な運行ができるよう

講習を実施した。 

  ア 場所：西伊豆町住民防災センター 

期 日 内 容 受講者 

令和４年12月17日 移動支援サービスの知識、福祉車両の取扱い 

車椅子取扱い、道路交通法等学科、運転技術講習 
11名 

令和４年12月18日 

 

  ⑩ みんなでささえ 愛 地区懇談会（地区ごとの助け合い活動座談会） 

地域の福祉ニーズ、助け合い活動の把握及び新たなサービスを検討する地区懇談会を

開催した。 

期 日 開催地区・場所 内 容 参加者 

令和４年４月17日 築地公民館 サロンの開設について 11名 

令和４年５月17日 築地公民館 
大浜サロンの運営について 

大浜サロン 山本 きみよ 代表 
５名 

令和４年６月17日 築地公民館 サロンの開設について 10名 

令和４年９月10日 祢宜の畑公民館 生活支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱについて 23名 

 

  ⑪ 買い物支援モデルケース事業（出張移動パン販売車） 

  ア 目的 買い物困難地区での支援サービスを検証する。 

  イ 場所 住民防災センター駐車場 

時 期 内 容 

毎月第３木曜日 宇久須地区において、移動パン販売の実施 



 (6) 福祉団体等の活動支援 

福祉団体等の主体的な活動を促進するため運営及び事務等の支援を行った。 

 

７ 児童福祉推進事業 

 (1) 夏休み中学生ボランティア体験活動 

中学生が夏休み期間中にボランティア体験活動ができるよう、教育委員会と連携し活動

先の紹介や募集を行った。 

 

 (2) 福祉教育の推進 

  ① 学校の要請により職員の派遣を行い、福祉教育の推進に努めた。 

期 日 内 容 参加者 

令和４年６月３日 「福祉とは何か。」 グループワーク等 
西伊豆中学校

生徒40名 

 

 (3) 小・中学生交流事業「寺子屋」 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止した。 

 

 (4) 子育て支援事業 

  ① 子育て講座「親子ふれあい遊び」 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止した。 

 

  ② 節分祝い 

社協役員と各園へ訪問し、節分の豆まきを行った。 

期 日 場 所 

令和５年２月３日 伊豆海認定こども園、仁科認定こども園 

 

  ③ シングルペアレント応援事業 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止した。 

 

 (5) 子供の日等の支援事業（西伊豆町・委託事業） 

各地区で実施される子供の日、七五三祝い事業の賄い費を交付した。 

交付日 事業名 対象者数 実績額 

令和４年４月27日 子供の日祝い事業 246名 369,000円 

令和４年11月10日 七五三祝い事業 17名 25,500円 

 

８ 高齢者福祉推進事業 

 (1) 高齢者生きがい活動事業（西伊豆町・委託事業） 

  ① 西伊豆町老人クラブ連合会と高齢者の交流と健康維持を目的として開催した。 

   ア 場所 西伊豆町健康送信センター 

開催日 事業名 参加者 実績額 

令和４年11月18日 輪投げ大会 約75名 262,376円 

10月（計画期間） 高齢者スポーツ大会 新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染拡大防止のため中止 

 

 



９ 介護予防・在宅福祉推進事業 

 (1) 福祉車両等の貸出事業 

緊急、一時的に車椅子搭載車両等が必要になった場合の貸出しを行った。 

種 別 貸出回数 

福祉車輌（車椅子搭載車両） 21回 

車椅子 26回 

介護ベッド 0回 

ポータブルトイレ 8回 

 

 (2) 生きがいデイサービス事業（西伊豆町・委託事業） 

高齢者の生きがいづくりと介護予防を目的に実施した。 

期 間 回 数 延べ利用人員 

令和４年４月～令和５年3月 199回 1,854人 

 

 (3) シルバーリハビリ体操３級指導士養成講座（西伊豆町・委託事業） 

介護予防を目的としたシルバーリハビリ体操を普及させるボランティア「シルバーリハ

ビリ体操指導士」を養成し、高齢者の生活能力の維持、向上を図った。 

  ① シルバーリハビリ体操３級指導士養成講座 

開催日/開催回数 受講者 内 容 

令和４年６月８日、６月９日、６月15日 

６月22日、６月29日、７月６日/計６回 

（補講）６月23日 

11名 
理学療法士による解剖運動

学、体操実技等の講習 

 

 (4) シルバーリハビリ体操指導士フォローアップ研修会 

開催日 参加者数 内 容 

令和４年11月16日 23名 シルバーリハビリ体操の復習等 

令和５年２月６日 22名 応急手当 

 

 (5) シルバーリハビリ体操教室実証実験（静岡県社協・新規助成事業） 

事業対象者・要支援者を対象にシルバーリハビリ体操指導士による機能向上訓練を実施

し、筋力の維持増進等の効果を検証する実証実験を行った。 

期 間 会場 回数 参加者 

令和４年６月～令和５年２月（毎週木曜日） 田子公民館 22 回 延べ 68 名 

 

 (6) 通所型介護予防事業「頭の健康倶楽部」（西伊豆町・委託事業） 

物忘れ等不安を感じている方を対象に、認知症予防を目的に開催した。 

期 間 回 数 延べ利用人員 

第1クール（６月30日から１月19日） 12回 122人 

 

10 共同募金運動の推進 

 (1) 赤い羽根共同募金及び歳末助け合い募金の実施 



共同募金運営委員会を設置し、赤い羽根共同募金運動及び歳末助け合い募金運動を推

進、地域福祉活動の貴重な財源である事を周知した。なお、特別募金の依頼は、新型コロ

ナウイルス感染拡大防止のため、通知と振込用紙を郵送した。 

区 分 世帯・件数 金 額 

一般募金 2,672世帯 1,339,500円 

特別募金・その他の募金 138件 370,776円 

合計額  1,710,276円 

 

 (2) 共同募金助成事業 

  ① 静岡県共同募金会からの助成金を受け、地域福祉事業や団体活動へ助成した。 

事業名 総事業費 共同募金助成金分 

社会福祉大会・ふれあい広場 465,620円 233,659円 

各種団体活動費助成（24団体） 900,000円 350,000円 

避難所運営研修会 148,486円 111,997円 

ボランティア活動助成事業 74,516円 35,400円 

福祉教育 871円 871円 

児童福祉推進事業 27,999円 27,999円 

生活支援パック 21,789円 21,789円 

フードバンク送料助成 2,560円 2,560円 

合 計  784,275円 

 

  ② 歳末たすけあい募金配分委員会を開催し、低所得世帯、障害者世帯、施設入者等へ 

の慰問を実施した。 

区 分 人 員/世 帯 配分額 

町内在宅者 47人/20世帯 290,000円 

施設等入所者 80人 240,000円 

合 計  530,000円 

 

11 介護保険事業 

 (1) 訪問介護事業（ホームヘルプサービス） 

介護保険認定高齢者宅へホームヘルパーを派遣し、利用者本人が自分らしく在宅での

生活がおくれるよう支援した。 

事業名  令和４年度 令和３年度 

訪問介護 
延利用者数 254名 308名 

事業収入 12,560,103円 13,733,430円 

総合事業訪問介護 
延利用者数 85名 82名 

事業収入 1,698,297円 2,009,760円 

 

 (2) 居宅介護支援事業（ケアプラン作成事業） 

ケアマネージャーが利用者の心身の状態をアセスメントし、必要な介護保険サービスが

利用できるようにケアプラン及び予防ケアプランを作成した。 

事業名  令和４年度 令和３年度 

居宅介護支援 延利用者数 1,061名 1,065名 



事業収入 14,539,940円 17,566,050円 

介護予防 

ケアマネジメント 

延利用者数 201名 262名 

事業収入 790,120円 1,038,348円 

 

12 障害福祉サービス事業 

 (1) 居宅介護事業 

在宅で生活する障害者宅へホームヘルパーを派遣し、在宅生活を支援した。 

 令和４年度 令和３年度 

延利用者数 90名 110名 

事業収入 4,570,040円 5,849,070円 

 

13 地域包括支援センターにしいず運営事業（西伊豆町・委託事業） 

 (1) 別冊「令和４年度 地域包括支援センターにしいず事業報告」のとおり 

 

※ 事業報告付属明細書 

   該当なし 


