
リハビリを受けたい 在宅サービスを利用したい

施設サービスを利用したい 福祉用具を利用したい

介護のこと
お気軽にご相談ください

◆通所リハビリテーション
身体機能の維持や回復を目的として
リハビリ専門職による個別リハビリ
や集団体操を行う施設です。

◆訪問リハビリテーション
リハビリ専門職がご自宅を訪問して
実際の生活環境に沿った訓練を行い
ます。

◆訪問介護(ヘルパー)
自宅を訪問し、身の回りのお世話等
介護サービスを行います。

◆訪問看護
医師の指示に基づき、看護師が自宅
を訪問して、看護ケアや医療処置を
行います。

◆訪問入浴
入浴が困難な方に対して自宅に訪問
して、専用の浴槽でサポートします。

◆デイサービス
日帰りで食事や入浴、レクリエー
ションなどのサービスを行う施設
です。

◆ショートステイ
介護負担軽減や家族の一時的な不
在時等にお泊りサービスを行う施
設です。

◆レンタル
(ベッド、車椅子、杖など)

◆購入
 (ポータブルトイレ、シャワー椅子など)

◆在宅改修
(手すりの設置、段差解消など)

ケアマネージャーは
お決まりですか？

☆私たちケアマネージャーは介護保険制度において、要支援、
要介護と認定された人が、住み慣れた我が家でその人らしい
生活ができるように適切なサービスの提供をご支援いたします。

 0558-55-1313

〒410-3501 静岡県賀茂郡西伊豆町宇久須 258-4
社会福祉法人 西伊豆町社会福祉協議会 担当：阿部・下川・水口・浅賀

一人で悩んでいませんか？

※詳細は下記にお問い合わせください。
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